Flygande Jakob
Kyckling, bananer i en oslagbar kombination.

Ingredienser 4 port

3 dl Kelda mellangradde
1 dI chilisas

1 dl jordnétter

1 st grillad kyckling

2 st banan

Gor sa har

Satt ugnen pa 225°. Ta bort skinn och ben fran kycklingen. Skar kycklingkottet i mindre bitar.
Skala och dela bananerna pa langden. Lagg kycklingkéttet i en ugnssaker form. Lagg
bananerna ovanpa. Vispa gradden. Ror ihop gradde och chilisas och bred det 6ver. Gradda i
nedre delen av ugnen i 20 min. Tag ut kycklingen och stré dver jordndtterna.

Servera med kokt ris och sallad.
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