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Grillad 16k
Ingredienser 4 portioner
4 -8st farska rodlokar, 1-2 per person

1dl flytande honung
0,5dl olivolja

grovsalt

farsk timjan

svartpeppar
Tillagning

1 Gor ett kryss med kniven i toppen av varje |6k och skar av lite av roten sa I6karna
kan sta upp.

2 Stall I6ken pa ett foliepapper som du smort in med olivolja. Hall honung och olivolja
i snitten och pa I6karna. Salta och peppra. Vik ihop folien. Grilla paketen tills I6karna
ar mjuka. Stro over farsk timjan och kanske lite mer honung och olivolja.
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