Grillade bananer med kokossas
Ingredienser 8 personer

8 st bananer, sma

2 msk citron, pressad

3 msk rasocker, + 1 msk rasocker

1dl kokosmijolk blue dragon, kramig
0,5krm salt
Tillbehor:
farska bar, t ex hallon och jordgubbar, glass eller sorbet
Tillagning

Far du inte tag pa kramig kokosmijolk gar det bra med vanlig. Skaka inte burken,
skrapa forsiktigt ur den dversta, fasta och kramiga mjolken och kasta resten.

1. Skar de oskalade bananerna i halvor pa langden. Pressa 6ver citronsaft och stro
pa 3 msk socker.

2. Grilla bananerna, forst med snittytan ner och sedan pa skalsidan, ca 2 min pa
varje sida.

3. Blanda 1 msk socker och kokosmijolk i en kastrull. Tillsatt salt och lat koka upp.
Ror sa att sockret I0ser sig.

4. Lagg bananerna pa tallrikar och ringla kokoskramen 6ver. Servera genast med bar
och glass.



