Grona majsplittar med kotlettbacon

Ingredienser 4 personer

Smet

3 st agg

1dl matlagningsyoghurt

7 dl mjolk, standard- eller gammaldags
4.5dl vetemjol, (270 g)

1,5 tsk salt

1 krm grovmald svartpeppar

2dl persilja, finhackad

1 burk majskorn, (200 g)
smor eller margarin, till stekning
Tillbehor

stekt kotlettbacon, tomater, gronsallad

Tillagning

Persilja ger farg och majs extra mattnad at plattarna. Kotlettbacon ar en ratt ny variant, kottigt
och med betydligt mindre fett an vanligt bacon. Brackt skinka eller kassler passar ocksa till
plattarna.

1. Vispa upp aggen med yoghurten. Tillsatt mjolk och mjol vaxelvis.
Vispa smeten slat. Tillsatt salt, peppar, persilja och val avrunna majskorn.

2. Hetta upp en plattlagg. Lagg i smoér och hall i smet. Se till att majskornen kommer med, de
sjunker Iatt till botten i bunken.

3. Lagg upp plattarna i hogar pa ett fat som halls varmt éver en kastrull med sjudande vatten.

4. Stek baconskivorna och eventuellt tomathalvor.
Servera tillsammans med en gronsallad.
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