Kesellaplattar med bar och glass

Ingredienser 4 portioner
250 ¢ kesella

3 msk vetemjol

1 st agg

1 st aggula

2 msk vaniljsocker

1 msk florsocker

3 msk rapsolja
Garnering:

2-3 dI bar, t ex hallon, blabar, vinbar
2-3 msk flytande honung

1-2 msk florsocker, (kan uteslutas)
Till servering:

glass

Tillagning

Stek plattarna i vanlig stekpanna eller i plattlagg. Garnera rikligt med bar, ringla dver
blomdoftande honung och servera med glass. Mums!

1. Mat upp kesella, mjol, agg, aggula, vanilj- och florsocker i matberedare monterad
med en kniv. Kor till en jamn smet.

2. Hetta upp oljan i en panna. Lagg i nagra klickar smet at gangen, cirka 1 matsked
per platt. Stek plattarna gyllengula, cirka 1/2 minut pa varje sida.

3. Lagg plattarna pa ett fat. Garnera med bar. Ringla éver honungen. Pudra med
florsockret. Servera med glass.
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