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Klar kumminsill

Ingredienser 10 personer
2 burkar inlaggningssill, (a 420 g)

1dl attiksprit, (12 %)

2dl strosocker

3dl vatten

1 tsk hel kummin, krossad i mortel
1 tsk hel fankal, krossad i mortel
0,5 tsk hel anis, krossad i mortel

3 st lagerblad

1 st rodlok

Tillagning

Krossade kumminfrén, anis och fankal ger smak till den traditionella kryddsillen.

1. Spola av sillen med kallt vatten och lat rinna av. Skar silleni ca 1 1/2 cm breda
bitar.

2. Ror attika och socker i en bunke tills sockret smalt. Hall pa vattnet och tillsatt
kryddorna. Skala och skiva I6ken tunt.

3. Varva sill och 16k i en glasburk. Hall pa lagen. Stall burken i kylen i minst ett dygn.
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