Knaperstekt roding med dillcreme och sikrom

Ingredienser 6 personer

900 g filead roding, helst med skinnet kvar
smor till stekning

Dillcréme:

3dl créeme fraiche

1 knippe dill

3 tsk flytande honung

0,5 st citrongrés, saft fran

salt och peppar
Till servering:
spad sparris
150 g sikrom,, forellrom eller 16jrom
férsk potatis

Tillagning

Knaperstekt réding ar riktigt harlig sommarmat.

1 Salta och peppra fisken. Stek den i smor pa hég varme med skinnsidan nerat.

Berakna 2-3 minuter for skinnsidan och 1 minut fér andra sidan.

2 Ror ihop alla ingredienser till dillcrémen. Koka sparrisen i nadgon minut i lattsaltat vatten.

3 Servera rodingen med sparris, dillcréme, farskpotatis och rom.
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