Kottfarsbiff med squash och citron
Ingredienser 2 personer

250 g notfars

0,5 tsk salt

1 krm svartpeppar
0,5 st liten squash
1 msk smor

Gremolata

1 msk citronskal, rivet

2 msk bladpersilja, finhackad
2 st vitloksklyftor

Till servering
tomatsas, fardigkdpt svampravioli
Tillagning
Gremolata ar den goda blandningen med persilja, vitldk och citron.
Detta blandas ner i kottfarsen som steks i sma biffar med en squashskiva nertryckt i

farsen.

1. Borja med gremolatan. Tvatta och riv citronen. Skolj och torka bladpersiljan. Hacka
bladpersiljan och vitloken. Blanda samman.

2. Blanda ner gremolatan i farsen tillsammans med salt och peppar.

3. Skar squashen i 6-8 skivor. Gor kéttfarsbiffar och lagg dem pa var sin skiva
squash och tryck till.

4. Stek kottfarsbiffarna ca 3 minuter pa farssidan och lika Iange pa squashsidan.

5. Servera med tomatsas, svampravioli eller ris.
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