Kottfarsbiffar med ost
Ingredienser 4 personer
400 ¢ notfars

1dl chilisas
1 st vitloksklyfta, pressad
1 msk torkade ortkryddor, t ex oregano, timjan, rosmarin
1 tsk salt
1 krm svartpeppar
80 g ost, t ex prastost
2 msk olivolja
Tsatsiki
2dl matlagningsyoghurt
1 st gurka
1,5 st vitloksklyftor, pressade
2 krm salt
0,5 krm  svartpeppar
Tillbehér
ris
Tillagning

Har kommer ett recept pa goda kéttfarsbiffar som jag kom pa en dag nar jag var trott
pa de vanliga kéttbullarna. | kylen fanns inte s& mycket sa jag tog lite av varje och
resultatet blev riktigt gott.

Sakert ar det fler som vill ha lite nya varianter pa kéttfars som ar bra och billig mat.
Sa skrev Anna till oss. Tsatsiki passar bra till dessa koéttfarsbiffar.

1. Tsatsiki: Halvera och karna ur gurkan. Riv den grovt och krama ur vatskan. Blanda
gurka, yoghurt, pressad vitlok, salt och peppar.

Stall kallt.

2. Arbeta farsen tillsammans med chilisas, vitlok, ortkryddor, salt och peppar. Skar
ostbiten i platta bitar.

3. Dela farsen i portionsbitar och Iagg en bit ost i varje. Forma till biffar.

Se till att farsen sluter sig val runt kanterna sa att osten inte rinner ut vid stekningen.
4. Stek pa medelvarme i olivolja ca 3-4 min per sida.

Servera garna ris till samt tsatsiki.
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