Kyckling- och majssoppa
Ingredienser 4 personer

0,5 st gul 16k
2 burk majs, (a 240 g)

1,31 hoénsbuljong (tarning + vatten)
2dl matlagningsgradde
1 tsk salt
0,5 st kyckling, grillad
4 st bladpersilja, kvistar
Tillbehor:
8 st bréd, mjukt, skivor
Tillagning

Superenkel soppa som ar klar pa en kvart med buljong, gradde, majs och
fardiggrillad kyckling.

1. Skala och finhacka I6ken. Lat majsen rinna av och mixa den. Koka upp buljong
och gradde och tillsatt 16k och majs. Lat koka under lock ca 10 min. Smaka av
soppan med salt.

2. Ta bort skinn och ben fran kycklingen och tarna kéttet. Strimla persiljan.

3. Fordela kyckling och persilja i tallrikar och hall den heta soppan 6ver.
Servera med brod.

Tips!
Du som vill ata vegetariskt kan ersatta kycklingen med kryddstekta quornfiléer
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