Marmelad pa roda bar
Ingredienser 2 sma burkar

1,51 réda vinbar

0,5dl vatten

0,5msk grovmalen kardemumma

0,5 kilo  syltsocker, (strdsocker med tillsatt pektin)

Tillagning

Att gbra marmelad ar ett bra satt att ta tillvara pa stora mangder vinbar. Har har vi
anvant oss av roda vinbar och smaksatt marmeladen med nymald kardemumma som
garna far vara lite grovmalen. Vill du variera smaksattningen ar kanel eller stjarnanis
goda alternativ.

1. Rensa vinbaren noga och koka upp tillsammans med vatten, kardemumma och
halften av sockret i en tjockbottnad kastrull. Koka i cirka 5 minuter pa mellanvarme.

2. Ror ner resten av sockret och koka upp allt ordentligt i cirka 3 minuter. Ta bort
marmeladen fran varmen och lat sta i cirka 10 minuter. Skumma av och hall pa val
rengjorda och varma glasburkar. Forslut genast med lock.
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