Morotssoppa med gron artkram

Ingredienser

400¢ morotter, skalade
0,5 st gul 16k
1 msk smor eller margarin
5dl vatten
1 st groénsaksbuljong, tarning
1dl vispgradde
salt, peppar
100 g frysta arter
1 msk vatten
1 msk farskost
1 st vitloksklyfta
1 tsk farsk timjan
salt
Tillagning

1. Skala moro6tterna och skar i mindre bitar. Skala och hacka I6ken. Fras morotter och 10K i
smor utan att det far farg.

2. Tillsatt vatten och buljongtarningar och koka i cirka 15 minuter tills morétterna
ar mjuka.

3. Mixa soppan slat. Koka upp med gradden och smaka av med salt och peppar.

4. Koka arterna i vattnet ett par minuter. Mixa till en puré. Ror i farskost och pressad vitlok
och smaka av med timjan och salt.

5. Servera soppan varm med en klick artpuré i.
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