Pilaffris
Ingredienser 8 personer

500 g basmatiris

1 msk kummin, hel

50 g arter, frysta

3 msk rapsolja

2 tsk salt

1 st saffran , kan uteslutas, (0,5 g)
2 msk koriander, hackad

Tillagning

Ingenting passar sa bra till indiska maltider som pilaffris. Sa enkelt att laga att det
passar lika bra till vardags som till fest.

1. Skolj riset och Iat det ligga i kallt vatten ca 30 min, byt vatten nagra ganger under
tiden.

2. Koka upp rikligt med vatten i en kastrull. Tillsatt ris, kummin, arter, olja, salt och
saffran. Lat koka utan lock ca 8 min (det ska fortfarande ha lite tuggmotstand). Lat
riset rinna av. Lagg upp i en skal och garnera med koriander.
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