FARGSTARK. Lite rodbetsspad | lagen ger farg och smak at den inlagda sillen.

Rodbetssill

Ingredienser 4 personer
450 g inlaggningssill, avhalld fran sin lag.

Lag:

1dl attikssprit 12%
2dl socker

3dl vatten

1 st fint skivad rodlok
1 st fint skivad morot
2 st kryddnejlikor

2 st kryddpepparkorn
4 st lagerblad

1 msk rodbetsspad, (fran inlagda rédbetor)
Tillagning

En klassisk inlagd sill som far smak av farg av lite rédbetsspad | lagen.

1 Koka upp samtliga ingredienser till lagen utom rédbetsspadet. Lat lagen kallna,
lagg i den avhallda sillen och lat ligga i cirka 12 timmar.

2. Vid servering: Hall i rédbetsspadet och vand runt sa det blandar sig. Servera med
en god snaps, garna Gammal Norrlands Akvavit..
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